Association Cap Seéreéniteé

Font-Romeu

Sophrologie
Meditation
Pleine conscience
en pleine nature

Font Romeu: Séance chaque
Mercredi 10h30-12h

Autres dates / lieux sur RDV

Inscription obligatoire
Tél: 06 78 56 95 45

Accessible a tous a pi\rtir de 16 ans
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